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명 세 서

청구범위

청구항 1 

수크로오스, 단백질, 및 지방으로 이루어진 조성물에 있어서,

상기 수크로오스는 60 내지 80kcal%이고, 상기 단백질은 10 내지 30kcal%이며, 지방은 5 내지 15kcal%인,

난소암 환자를 위한 식이요법용 조성물.

청구항 2 

제 1항에 있어서,

상기 식이요법용 조성물은 미네랄 또는 비타민을 추가로 포함하는, 난소암 환자를 위한 식이요법용 조성물.

청구항 3 

제 1항에 있어서,

상기 식이요법용 조성물은 종양 세포의 성장, 증식, 생존, 또는 전이를 억제하는 것을 특징으로 하는, 난소암

환자를 위한 식이요법용 조성물.

발명의 설명

기 술 분 야

본 발명은 수크로오스를 유효성분으로 포함하는 항암용 조성물에 관한 것이다.[0001]

배 경 기 술

2015년 국가암등록사업 연례보고서에 따르면, 난소암 환자수와 조발생률은 1999년부터 2015년까지 해마다 지속[0002]

적으로 증가하고 있다고 보고되고 있다. 5년 상대 생존율 역시, 다른 암들에 비해 개선율이 매우 낮다. 또한,

난소암은 자각증상이 없어서 항암요법 단계(advanced stage)에서 진단되는 경우가 많다. 다른 암들도 마찬가지

겠지만, 특히 난소암은 원격전이가 진행된 이후에는 생존률이 매우 낮다.

난소암이  치료하기  어려운  이유는  상당히  진행된  상태에서  발견된다는  것과  복막  전이가  심하다는  것이다.[0003]

또한, 난소암은 특히 유전적 다양성이 다른 암에 비해 매우 심해, 적합한 약물을 찾기도 어렵다. 약물에 대한

내성의 발현으로 재발이 잦기 때문이다. 그 단적인 예가 2011년 네이쳐에 발표된 논문에 따르면(Nature. 2011

Jun  29;474(7353):609-15),  난소암에서의 복제수변이(copy  number  variation)가  악성뇌교종(glioblastoma)에

비해 극히 심한 것이 기재되어 있다. 난소암은 종양간 이질성(intertumoral heterogeneit) 또는 종양내 이질성

(intratumoral heterogeneity)이 매우 심각한 암이다. 난소암 환자 중 33%에서 BRCA1/2 변이가 발견되었고, 난

소암 환자의 51%는 상동재조합과정의 변이(homologous recombination pathway alteration)가 있는 것으로 판명

이 되어, 기존에 개발된 PARP 억제제인 올라파립(olaparib)이 난소암의 표적치료제로 주목을 받았다(미국특허공

개번호 2016-0208339). 

그러나, 난소암 환자들을 대상으로 올라파립에 대한 무작위 임상 2단계 결과를 살펴보면, BRCA 돌연변이 환자에[0004]

서 PFS의 개선이 두드러졌으나, OS에서는 생존율 증가면에서 통계적으로 유의한 결과를 얻지 못하였다(Lancet

Oncol. 2015 Jan;16(1):87-97). 이 외에도 다양한 임상 연구들이 진행이 되었지만, 대동소이하다. 그 만큼 난소

암 치료가 어려움이 크다는 의미이다.

한편, 고도비만율은 해마다 지속적으로 상승 중이며, 특히 여성의 경우 40대에서 60대 사이에 비만율이 급격히[0005]

증가하고 있다. 같은 연령대에서의 난소암 발생 환자수가 가장 높다. 대부분의 사람들에서 나타나는 과체중의

원인 즉, 식이조절 실패에서 나타난 문제가 난소암과의 연관성이 있지 않을까 하는 물음에서 본 연구를 기획하

였다.

공개특허 10-2020-0071058

- 3 -



발명의 내용

해결하려는 과제

본 발명의 목적은 탄수화물, 단백질, 및 지방으로 이루어진 조성물에 있어서, 수크로오스를 유효성분으로 포함[0006]

하고, 종양 세포의 성장, 증식, 생존, 또는 전이를 억제하는 항암용 조성물을 제공하는 것이다. 또한, 이러한

발명의 목적은 탄수화물 종류의 선택 및 이의 양에 따라서 항암효과가 다르다는 사실에 기초한다.

그러나, 본 발명이 이루고자 하는 기술적 과제는 이상에서 언급한 과제에 제한되지 않으며, 언급되지 않은 또[0007]

다른 과제들은 아래의 기재로부터 당업계에서 통상의 지식을 가진 자에게 명확하게 이해될 수 있을 것이다.

과제의 해결 수단

이하, 본원에 기재된 다양한 구현예가 도면을 참조로 기재된다. 하기 설명에서, 본 발명의 완전한 이해를 위해[0008]

서, 다양한 특이적 상세사항, 예컨대, 특이적 형태, 조성물 및 공정 등이 기재되어 있다. 그러나, 특정의 구현

예는 이들 특이적 상세 사항 중 하나 이상 없이, 또는 다른 공지된 방법 및 형태와 함께 실행될 수 있다. 다른

예에서, 공지된 공정 및 제조 기술은 본 발명을 불필요하게 모호하게 하지 않게 하기 위해서, 특정의 상세사항

으로 기재되지 않는다. "한 가지 구현예" 또는 "구현예"에 대한 본 명세서 전체를 통한 참조는 구현예와 결부되

어 기재된 특별한 특징, 형태, 조성 또는 특성이 본 발명의 하나 이상의 구현예에 포함됨을 의미한다. 따라서,

본 명세서 전체에 걸친 다양한 위치에서 표현된 "한 가지 구현예에서" 또는 "구현예"의 상황은 반드시 본 발명

의 동일한 구현예를 나타내지는 않는다. 추가로, 특별한 특징, 형태, 조성, 또는 특성은 하나 이상의 구현예에

서 어떠한 적합한 방법으로 조합될 수 있다.

본 발명 내 특별한 정의가 없으면 본 명세서에 사용된 모든 과학적 및 기술적인 용어는 본 발명이 속하는 기술[0009]

분야에서 당 업자에 의하여 통상적으로 이해되는 것과 동일한 의미를 가진다.

본  발명에서  "수크로오스(sucrose)"는  α-포도당(α-glucose)와  β-과당(β-fructose)이  1,2  결합한[0011]

이당류이다. 수크로오스는 분자식은 C12H22O11로, 사탕수수, 사탕 무, 당단풍 등의 즙액 중 당의 주성분이다.

본 발명에서 "예방"은 본 발명의 조성물의 투여로 종양 세포의 성장, 증식, 침윤성 또는 전이성을 지연시키는[0013]

모든 행위를 의미한다. 본 발명에서의 수크로오스를 포함하는 조성물은 종양 세포의 성장, 증식, 침윤성 또는

전이성을 지연시킬 수 있다. 바람직하게는, 본 발명에서의 수크로오스를 포함하는 조성물은 종양 세포의 성장

또는 증식을 지연시킬 수 있다.

본 발명에서 "치료" 및 "개선"은 본 발명의 조성물의 투여로 종양 세포의 성장, 증식, 침윤성 또는 전이성을 억[0015]

제하여 암 질환을 호전 또는 이롭게 변경되는 모든 행위를 의미한다. 본 발명에서의 수크로오스를 포함하는 조

성물은 종양 세포의 성장, 증식, 침윤성 또는 전이성을 억제시킬 수 있다. 바람직하게는, 본 발명에서의 수크로

오스를 포함하는 조성물은 종양 세포의 성장 또는 증식을 억제시킬 수 있다.

본 발명에 있어서, "약학 조성물"은 캡슐, 정제, 과립, 주사제, 연고제, 분말 또는 음료 형태임을 특징으로 할[0017]

수 있으며, 약학 조성물은 인간을 대상으로 하는 것을 특징으로 할 수 있다.

본 발명의 약학 조성물은 이들로 한정되는 것은 아니지만, 각각 통상의 방법에 따라 산제, 과립제, 캡슐, 정제,[0018]

수성 현탁액 등의 경구형 제형, 외용제, 좌제 및 멸균 주사용액의 형태로 제형화하여 사용될 수 있다. 본 발명

의 약학 조성물은 약제적으로 허용 가능한 담체를 포함할 수 있다. 약학적으로 허용되는 담체는 경구 투여 시에

는 결합제, 활탁제, 붕해제, 부형제, 가용화제, 분산제, 안정화제, 현탁화제, 색소, 향료 등을 사용할 수 있으

며, 주사제의 경우에는 완충제, 보존제, 무통화제, 가용화제, 등장제, 안정화제 등을 혼합하여 사용할 수 있으

며, 국소투여용의 경우에는 기제, 부형제, 윤활제, 보존제 등을 사용할 수 있다. 본 발명의 약학 조성물의 제형

은 상술한 바와 같은 약학적으로 허용되는 담체와 혼합하여 다양하게 제조될 수 있다. 예를 들어, 경구 투여시

에는 정제, 트로키, 캡슐, 엘릭서(elixir), 서스펜션, 시럽, 웨이퍼 등의 형태로 제조할 수 있으며, 주사제의
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경우에는 단위 투약 앰플 또는 다수회 투약 형태로 제조할 수 있다. 기타, 용액, 현탁액, 정제, 캡슐, 서방형

제제 등으로 제형할 수 있다.

한편, 제제화에 적합한 담체, 부형제 및 희석제의 예로는, 락토즈, 덱스트로즈, 수크로즈, 솔비톨, 만니톨, 자[0019]

일리톨, 에리스리톨, 말디톨, 전분, 아카시아 고무, 알지네이트, 젤라틴, 칼슘 포스페이트, 칼슘 실리케이트,

셀룰로즈, 메틸 셀룰로즈, 미정질 셀룰로즈, 폴리비닐피롤리돈, 물, 메틸하이드록시벤조에이트, 프로필하이드록

시벤조에이트, 탈크, 마그네슘 스테아레이트 또는 광물유 등이 사용될 수 있다. 또한, 충진제, 항응집제, 윤활

제, 습윤제, 향료, 유화제, 방부제 등을 추가로 포함할 수 있다.

본 발명에 따른 약학 조성물의 투여 경로는 이들로 한정되는 것은 아니지만 구강, 정맥 내, 근육 내, 동맥 내,[0020]

골수 내, 경막 내, 심장 내, 경피, 피하, 복강 내, 비강 내, 장관, 국소, 설하 또는 직장이 포함된다. 경구 또

는 비경구 투하가 바람직하다.

본 발명에서, "비경구"는 피하, 피내, 정맥내, 근육내, 관절내, 활액낭내, 흉골내, 경막내, 병소내 및 두개골내[0022]

주사 또는 주입기술을 포함한다. 본 발명의 약학 조성물은 또한 직장 투여를 위한 좌제의 형태로 투여될 수 있

다.

본 발명의 약학 조성물은 사용된 특정 화합물의 활성, 연령, 체중, 일반적인 건강, 성별, 정식, 투여 시간, 투[0023]

여 경로, 배출율, 약물 배합 및 예방 또는 치료될 특정 질환의 중증을 포함한 여러 요인에 따라 다양하게 변할

수 있고, 상기 약학 조성물의 투여량은 환자의 상태, 체중, 질병의 정도, 약물 형태, 투여 경로 및 기간에 따라

다르지만 당업자에 의해 적절하게 선택될 수 있다. 투여는 하루에 한번 투여할 수도 있고, 수회 나누어 투여할

수도 있다. 상기 투여량은 어떠한 면으로든 본 발명의 범위를 한정하는 것은 아니다. 본 발명에 따른 의약 조성

물은 환제, 당의정, 캡슐, 액제, 겔, 시럽, 슬러리, 현탁제로 제형될 수 있다.

본 발명의 조성물은 단독으로, 혹은 종전의 항암제를 혼합하여 사용할 수 있고, 혹은 수술, 방사선 치료, 호르[0024]

몬 치료, 기타 화학 치료 및 생물학적 반응 조절제를 사용하는 방법들과 병용하여 사용할 수 있다.

상기 목적을 달성하기 위하여, 본 발명은 탄수화물, 단백질, 및 지방으로 이루어진 조성물에 있어서, 상기 탄수[0026]

화물은 수크로오스를 유효성분으로 포함하는, 항암용 식품 조성물을 제공한다.

본 발명의 일 구체예에서, 상기 수크로오스는 60 내지 80kcal%를 포함한다. 본 발명의 다른 구체예에서, 상기[0027]

단백질은 10 내지 30kcal%를 포함하고, 지방은 5 내지 15kcal%를 포함한다. 본 발명의 또 다른 구체예에서, 상

기 항암용 식품 조성물은 미네랄 또는 비타민을 추가로 포함한다. 본 발명의 또 다른 구체예에서, 상기 항암용

식품 조성물은 종양 세포의 성장, 증식, 생존, 또는 전이를 억제하는 것을 특징으로 한다. 본 발명의 또 다른

구체예에서, 상기 종양 세포는 난소암, 난관암, 자궁암, 자궁경부암, 혈액암, 골암, 췌장암, 피부암, 뇌암, 질

암, 내분비암, 갑상선암, 부갑상선암, 요관암, 요도암, 전립선암, 기관지암, 방광암, 신장암 또는 골수암의 세

포인 것을 특징으로 한다.

상기 목적을 달성하기 위하여, 본 발명은 탄수화물, 단백질, 및 지방으로 이루어진 조성물에 있어서, 상기 탄수[0029]

화물은 수크로오스를 유효성분으로 포함하는, 항암용 약학 조성물을 제공한다.

본 발명의 일 구체예에서, 상기 수크로오스는 60 내지 80kcal%를 포함한다. 본 발명의 다른 구체예에서, 상기[0030]

단백질은 10 내지 30kcal%를 포함하고, 지방은 5 내지 15kcal%를 포함한다. 본 발명의 또 다른 구체예에서, 상

기 항암용 약학 조성물은 미네랄 또는 비타민을 추가로 포함한다. 본 발명의 또 다른 구체예에서, 상기 항암용

약학 조성물은 종양 세포의 성장, 증식, 생존, 또는 전이를 억제하는 것을 특징으로 한다. 본 발명의 또 다른

구체예에서, 상기 종양 세포는 난소암, 난관암, 자궁암, 자궁경부암, 혈액암, 골암, 췌장암, 피부암, 뇌암, 질

암, 내분비암, 갑상선암, 부갑상선암, 요관암, 요도암, 전립선암, 기관지암, 방광암, 신장암 또는 골수암의 세

포인 것을 특징으로 한다.

발명의 효과

본 발명에서 제공하는 항암용 조성물은 특정 조성 비율의 영양소로 이루어져 있어 이를 섭취하는 것만으로도 암[0031]
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의 증식, 성장, 생존, 및 전이를 억제하여 암을 치료하는 효과가 있다.

도면의 간단한 설명

도 1은 본 발명의 실시형태에 따라 각각의 사료 실험 그룹에 따른 먹이 섭취량 및 섭취 칼로리를 나타내는 그래[0032]

프이다.

도 2는 본 발명의 실시형태에 따라 사료를 약 187일간 섭취하게 하여 각 그룹의 마우스의 간과 복부지방의 중량

및 혈중 대사 산물의 양을 나타내는 그래프이다. 

도 3은 본 발명의 실시형태에 따라 실시한 후 시간에 따른 종양 크기의 변화를 나타내는 선 그래프이다.

도 4는 본 발명의 실시형태에 따라 실시한 후 최종 종양의 크기 및 무게를 나타내는 막대그래프이다. 

도 5는 본 발명의 실시형태에 따라 실시한 후 마우스의 micro-CT 결과를 나타내는 대표 이미지이다.

도 6은 도 5에 나타내는 바와 같은 micro-CT 이미지에서의 종양의 볼륨을 나타내는 막대그래프이다.

도 7은 본 발명의 실시형태에 따라 실시한 경우에 각 그룹의 마우스에서 종양의 성장 단계별 종양의 수와 전이

여부를 나타내는 표이다. 

도 8은 본 발명의 실시형태에 따라 실시한 경우에 각각의 마우스에 형성된 우측과 좌측 종양의 성장 연관성을

나타내는 그래프이다.

발명을 실시하기 위한 구체적인 내용

이하, 실시예를 통하여 본 발명을 더욱 상세히 설명하고자 한다. 이들 실시예는 오로지 본 발명을 보다 구체적[0033]

으로 설명하기 위한 것으로서, 본 발명의 요지에 따라 본 발명의 범위가 이들 실시예에 의해 제한되지 않는다는

것은 당업계에서 통상의 지식을 가진 자에게 있어서 자명할 것이다.

난소암 환자유래종양이식 마우스 모델을 제작[0035]

한국부인암은행(Korea Gynecologic Cancer Bank, KGCB, NRF-2017M3A9B8069610)으로부터 공여받은 난소암 조직[0036]

을 무흉선 누드마우스(athymic nude mouse)에 이식하여, 환자유래종양이식 (patient derived tumor xenograft,

PDTX) 마우스 모델을 제작하였다. 난소암 환자의 조직의 크기는 가로세로 평균 3 mm의 크기로 이식하여, 최종

평균 1 cm
3
 전후로 성장시켰다. 이후, 실제 실험군으로 사용될 무흉선 누드마우스의 좌측과 우측에 각 1개씩,

총 2개의 PDX 종양을 가로세로 평균 3 mm의 조직 크기로 재이식하였다.

상기한 바와 같이 제작된 마우스를 4개의 그룹으로 나누어 정상식, 고탄수화물 저지방식, 및 고지방 저탄수화물[0037]

식을 사료로 제작하여 먹도록 준비하였다. 

정상식, 고탄수화물 저지방식, 및 고지방 저탄수화물식 조제[0039]

하기 표 1 및 표 2에 나타난 바와 같이 정상식, 고탄수화물 저지방식, 및 고지방 저탄수화물식을 조제하였다.[0040]

대조군은 정상식으로, 시판되고 있는 사료를 사용하였고, 통상적으로 필요한 영양소의 배합으로 혼합한 것이었

다. 실시예 1의 사료 배합은 대조군의 배합과 달리, 옥수수 전분, 말토덱스트린10을 포함하지 않고, 수크로오스

의 배합비율을 높혀서 제작하였다. 비교예 1과 비교예 2는 라드의 배합비율을 높혀서, 하기 표 2에 나타난 바와

같은 배합비율로 혼합하여 제작하였다. 
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표 1

[0041]

표 2

[0042]

상기한 바와 같은 배합의 사료를 약 187일간 PDTX 마우스에게 각각 섭취하게 하였다. 상대적으로 저지방 배합인[0043]

대조군과 실시예 1 및 상대적으로 고지방 배합인 비교예들에서, 고지방 배합 섭취 마우스는 저지방 배합 섭취

마우스에 비해 하루 동안의 먹이 섭취량이 적은 것으로 나타났다. 하지만, 이것을 섭취 칼로리로 계산하면 비교

예 1의 사료에서 통계적으로 약간 적기는 하였으나, 4개의 그룹 모두 큰 차이가 없었다(도 1 참고).

각각 그룹의 마우스를 희생하여 도 2에 나타난 바와 같이, 간의 중량 및 복부 지방의 중량을 측정하였다. 또한,[0045]

하대정맥에서 혈액을 채취하여 혈청으로 분리하여, 혈액 내 대사 마커(metabolic marker)를 측정하였다. 그 결

과를 보면 복부 지방의 중량은 비교예 1 사료에서 감소하는 경향성이 보이나 통계적으로 유의하지는 않았다. 포

도당 수준은 단식하지 않은 상태에서 하대정맥 혈청을 채취하여 측정하였다. 대조군에 비해 나머지 3개의 그룹

에서 포도당 수준이 낮은 경향을 보였다. 총 콜레스테롤은 비교예 1 및 2의 사료를 먹인 그룹에서 높았지만, 트

리글리세리드는 낮았다. 또한, 인슐린 수준은 실시예 1의 사료에서 현저히 낮게 측정되었다. 렙틴은 비교예 1
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및 2의 사료에서 낮은 경향성이 보였다.

도 3에 나타나있는 바와 같이, 종양 성장에 있어서는 당이 많을 경우 암의 성장이 빨라진다는 종래의 상식과는[0047]

상이한 결과를 확인할 수 있었다. 종양 성장은 대조군 사료에 비해 실시예 1, 비교예 1, 및 비교예 2에서 낮은

것을 확인하였다. 특히, 실시예 1의 사료를 먹인 마우스 그룹에서 종양 성장이 현저히 낮은 것을 확인하였다.

이때, 실시예 1의 수크로오스가 70kcal%인 경우와 비교해 볼 때, 수크로오스가 50kcal%인 경우에는 종양 성장이

현저히 낮지 않았음을 확인하였다. 특정 kcal%의 수크로오스에서, 종양 성장이 둔화되고 전이가 억제되는 것을

확인하였다. 이는 micro-CT 결과에서도 동일하게 나타났다(도 5 및 도 6). 도 3 및 도 7에 나타나있는 바와 같

이, 종양의 성장 정도를 4단계로 나누고, 각각의 단계에서의 종양의 최종 부피를 각각 0~150㎣, 150~600㎣,

600~1500㎣ 및 1500㎣ 초과로 범위를 결정하였다. 도 7에 나타나 있는 바와 같이, 각 그룹의 마우스의 종양에

적용할 경우에, 대조군 사료에 비해 실시예 1, 비교예 1 및 비교예 2의 사료를 공급한 그룹에서 종양 성장률이

낮은 것을 확인할 수 있었다. 또한, 비교예 1의 사료를 공급한 경우에는 육안 및 micro-CT 소견에서 전이가 관

찰되었다. 

디지털 캘리퍼스(digital caliper)나 micro-CT에서 측정된 값을 이용하여, 각 마우스에서 성장된 우측 및 좌측[0049]

종양의 성장 연관성을 확인하였다. 만약 하나의 마우스에서 형성된 좌우측 종양의 성장이 서로 유사하게 커지거

나 유사하게 작아지는 경우, 이는 마우스 내의 특정 조건이 종양 형성에 영향을 주었다고 결론을 내릴 수 있었

다. 만약 하나의 마우스에서 좌우측 종양의 성장이 서로 간에 경향성이 없는 것으로 나타날 경우, 종양 형성은

마우스 자체 내적 요인보다는 외부적 요인과, 종양 자체 내의 내부적 요인에 기인한다고 볼 수 있었다. 이를 기

반으로 관찰한 결과, 도 7에 나타난 바와 같이, 좌우 연관성이 없는 것으로 나타났다. 이는, 개별 마우스 내의

생리적 영향을 받기보다는, 마우스에 주어진 사료의 영향을 받았다고 결론 내릴 수 있었다. 또한, 본 발명의 실

시예 1에 따른 사료를 섭취함으로써, 마우스의 종양에서 유전적 특성이 이에 대응하여 나타나는 결과라고 할 수

있었다.

도 3 내지 도 7에 나타나있는 바와 같이, 실시예 1의 사료에서 종양 성장이 가장 낮은 것을 확인하였다. 본 발[0050]

명을 통하여, 식이요법을 달리하는 것이 난소암 성장 또는 전이에 영향을 줄 수 있으며, 종래의 항암 치료요법

으로 사용된 식이요법에는 대부분 당을 줄이는 요법이어야만 한다는 통상적인 관념을 뒤집는 발명이라 할 수 있

을 것이다.

이상으로 본 발명의 특정한 부분을 상세히 기술하였는 바, 당업계의 통상의 지식을 가진 자에게 있어서 이러한[0052]

구체적인 기술은 단지 바람직한 구현예일 뿐이며, 이에 본 발명의 범위가 제한되는 것이 아닌 점은 명백하다.

따라서, 본 발명의 실질적인 범위는 첨부된 청구항과 그의 등가물에 의하여 정의된다고 할 것이다.
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